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ΠΕΝΘΗΜΕΡΗ ΕΚΔΡΟΜΗ  17-21 ΙΟΥΛΙΟΥ
ΙΚΑΡΙΑ
Χωριά στους δικούς τους ρυθμούς, πανηγύρια «μοναδικά», πράσινη φύση, γυμνά τοπία, ποτάμια, παραλίες και το μυστικό της μακροζωίας.
«Ανυπάκουος» βράχος στο Βόρειο Αιγαίο, όπως και ο νέος στον οποίο χρωστά το όνομά του. Ο μυθικός Ίκαρος, ο γιος του Δαίδαλου, αγνόησε την προειδοποίηση του πατέρα του και ο ήλιος έλιωσε το κερί που στέριωνε τα φτερά του. Ο νέος έγινε όνομα νησιού και υπόμνηση του ανθρώπινου ορίου. Χάρισε, όμως, σε αυτό το νησί την αιώνια ενέργειά του. Εξήντα χωριά, τρεχούμενα νερά, άγρια βλάστηση, δάση που εναλλάσσονται με ονειρεμένες παραλίες, πολιτισμός του διαφορετικού. Ταξίδι σε έναν τόπο μαγικό, γεμάτο αντιθέσεις με πολύ ιδιαίτερους ανθρώπους, όπου η φαντασία περισσεύει και η λογική υπακούει. Απόφαση πρώτη. Αδιαφορούμε για τον χρόνο. Μπορεί να κυλάει όσο αργά θέλει. Απόφαση δεύτερη. Τελικά δεν χρειαζόμαστε διακοπές από την καθημερινότητα. Χρειάζεται να χαιρόμαστε διαρκώς τη ζωή μας! Τα δύο μυστικά των ντόπιων, που σε συνδυασμό με το ιδιαίτερο κλίμα του νησιού, τους έχουν χαρίσει τη μακροζωία. Ένα φαινόμενο στην Ελλάδα, αλλά και σε ολόκληρο τον κόσμο.
Νικαριώτικα πανηγύρια: τελετουργίες στο ρυθμό της ψυχής.
Χορός νησιώτικος, συρτός στα δύο τέταρτα. Η τσαμπούνα και το βιολί δίνουν το ρυθμό. Τα πανηγύρια στην Ικαρία είναι κατάθεση ψυχής. Θα πρέπει να θεωρείτε τον εαυτό σας τυχερό, αν γίνετε μέρος της τελετουργίας τους. Όλα τα χωριά στήνουν το δικό τους με αφορμή κάποια γιορτή, που διαρκεί από το πρωί μέχρι το βράδυ ή από το βράδυ μέχρι το πρωί.
Όσο για το περιβόητο μυστικό της μακροζωίας: να τρως καλά, να χαμογελάς καθημερινά, να μην αγχώνεσαι, να περπατάς και να γλεντάς τη ζωή!






ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ:
1η ΗΜΕΡΑ:  Αναχώρηση νωρίς το πρωί από τα Μεσόγεια για το λιμάνι του Πειραιά. Επιβίβαση στο καράβι  με αναχώρηση στις 07:15. Άφιξη στην Ικαρία λιμάνι Εύδηλου στις 14:00. Στάση και ελεύθερος χρόνος για μπάνιο και φαγητό στο Γιαλισκάρι . Αναχώρηση για το ξενοδοχείο μας Daidalos hotel 2* στον Αρμενιστή, τακτοποίηση. Το απόγευμα θα πάμε στο Νάς για να δούμε ένα πανέμορφο ηλιοβασίλεμα. Νάς: η παραλία της Αρτέμιδος. Ένα ποτάμι με μικρούς καταρράκτες κυλάει νωχελικά το καλοκαίρι προς το Αιγαίο Στις κατάφυτες όχθες του βρίσκουν σκιά και καταφύγιο αναρίθμητες νεανικές ψυχές, που χαίρονται τη ζωή. Στις εκβολές του ένας αρχαίος ναός αφιερωμένος σε μιαν «άλλη» Άρτεμη. Στολίζει τα μεγάλα βότσαλα της παραλίας, αλλά και την ίδια τη θάλασσα. Η γονιμοποιός δύναμη της φύσης και η δύναμη της φθοράς ήταν δύο από τις ιδιότητες της «Ταυροπόλου Αρτέμιδος», το ιερό της οποίας αντικρίζει ο επισκέπτης. Επιστροφή στο ξενοδοχείο μας. Περίπατος και παγωτό στο λιμανάκι του Αρμενιστή. Διανυκτέρευση.

2η ΗΜΕΡΑ:  Πρωινό και αναχώρηση για την Ι.Μονή Θεοκτίστης. Χτισμένη στα ερείπια παλαιού μοναστηριού από το 1688 και εξ ολοκλήρου τοιχογραφημένης με μορφές Αγίων και παραστάσεις της Παλαιάς και Καινής Διαθήκης. Θα επισκεφθούμε το ιδιόμορφο εκκλησάκι της Θεοσκέπαστης, εκεί με μικρό κόστος θα δοκιμάσουμε λουκουμάδες με γνήσιο Ικαριώτικο μέλι και τσάι από γηγενή βότανα.     
3η ΗΜΕΡΑ:  Πρωινό και αναχώρηση για Φούρνους. Ένας μόνο τρόπος υπάρχει για να ταξιδέψουμε πίσω στο χρόνο και να ζήσουμε από κοντά την παλιά Ελλάδα. Να πάρουμε το καράβι με προορισμό τους Φούρνους. Οι Φούρνοι Ικαρίας είναι ένας σχηματισμός από μικρά νησιά και βραχονησίδες, από τα οποία κατοικούνται μόνον δύο: το ομώνυμο ( Φούρνοι) και η Θύμαινα. Εδώ «αξίζει να ζήσεις»… τις πιο ήσυχες και ανέμελες στιγμές!
Η κύρια ασχολία των ντόπιων δεν έχει τις ρίζες της στη γη, αλλά στη θάλασσα. Το νησί διαθέτει μεγάλο αλιευτικό στόλο - δυσανάλογο με το μέγεθός του - και έχει εξελιχθεί σε ένα από τα σημαντικότερα κέντρα αλιείας του Αιγαίου. Γι΄ αυτό και είναι ο παράδεισος των ψαροφάγων, με μοναδικές ευκαιρίες απόλαυσης ψαριών πρώτης διαλογής όπως συναγρίδες, φαγκριά, λυθρίνια, ροφούς και φυσικά θαλασσινών, με τους αστακούς σε αφθονία.                                                                                      Μικρό νησί με μεγάλη ιστορία, οι Φούρνοι, είναι διάσπαρτοι με αρχαία ευρήματα από την εποχή των Ιώνων, τους κλασικούς και τους ελληνιστικούς χρόνους: Κυκλώπειο τείχος με ίχνη ακροπόλεως στο Λόφο του Άη Γιώργη, λείψανα αρχαίου ναού στο Καμάρι και ερείπια κατοικιών στο βυθό της θάλασσας, λατρευτικός βωμός του Ποσειδώνα στην Αγία Τριάδα της Χρυσομηλιάς, αρχαίο λατομείο στο Πετροκοπιό. Ιδανικό ορμητήριο για τους πειρατές του Μεσαίωνα, χάρις στα εκατοντάδες μικρά φιόρδ και τις αθέατες ακτές που έκρυβαν τα πλοία τους. Οι Φούρνοι λέγονταν κάποτε «Κορσεοί νήσοι» από το κούρσεμα, την πειρατεία.                                                                                                                                                 Η Χώρα του νησιού, έχει τα πάντα: ταβέρνες, ζαχαροπλαστεία, καταστήματα με παραδοσιακά προϊόντα, ένα εργαστήριο εμφιάλωσης αναψυκτικών (η ντόπια πορτοκαλάδα είναι το αγαπημένο δροσιστικό όλων εδώ) και βέβαια φούρνους! 

Εδώ θα ξαποστάσουμε στα καφενεία της κεντρικής πλατείας με τις ασπρισμένες μουριές. Θα περιδιαβούμε τα γραφικά δρομάκια με τα παραδοσιακής αρχιτεκτονικής σπίτια που είναι χτισμένα σε αναβαθμούς πάνω από το λιμάνι και θα απολαύσουμε μια χαλαρωτική περατζάδα στο «ζωηρό» λιμάνι με τα πολύχρωμα βαρκάκια. Πριν αποχωριστούμε το νησί που σταμάτησε το χρόνο, μην αμελήσουμε να πάρετε μαζί σας το περιζήτητο μέλι των Φούρνων, που χρωστάει τη φήμη του στο άφθονο θυμάρι και τη φασκομηλιά που ευδοκιμούν στο νησί, όπως επίσης και τα τυριά «του κεριού» και «της άλμης».
4η ΗΜΕΡΑ: Πρωινό και αναχώρηση για ένα χωριό του νησιού, την Ακαμάτρα, που είναι ένα πανέμορφο μέρος με ιδιαίτερο αρχιτεκτονικό χαρακτήρα και αντιπροσωπεύει την παραδοσιακή φυσιογνωμία του νησιού.  Επιβάλλεται μια στάση για καφέ στη γραφική της πλατεία με προαιρετικό το checkin με το αντίστοιχο αστειάκι για το όνομα της τοποθεσίας. Στην συνέχεια θα απολαύσουμε τον περίπατό μας, αλλά και το γεύμα μας στον Еύδηλο που αποτελεί ένα από τα γραφικότερα χωριά της Νικαριάς με τις παραδοσιακές κατοικίες του και τα γραφικά καλντερίμια με τις ολάνθιστες αυλές, αλλά και την ιδιαίτερη πλατεία του με τα παραδοσιακά καφενεία και ταβερνάκια. Βρίσκεται σε кεντρική τoπоθεσία στη βόρεια ακτή τoυ νησιоύ. Eίναι χτισμένо στις πλαγιές του βoυνоύ πάνω από τη θάλασσα. O Еύδηλος είναι τo δεύτερо λιμάνι της Ικαρίας και τη συνδέει με τоν Πειραιά και με кάποιες από τις Kυкλάδες, όπως η Mύкονoς, η Nάξоς και η Πάρоς. Παρά τо γεγονός ότι ένα από τα νεότερα χωριά τoυ νησιоύ (που χτίστηκε τον 19 αιώνα), είναι ένα από τα πιо όμορφα και παραδоσιακά της Ιкαρίας.  Kατά μήкος της παραλίας υπάρχει μια σειρά από παλιά, αλλά καλά διατηρημένα σπίτια.  Tα στενά δρоμάκια πάνω από τo λιμάνι απоκαλύπτoυν τόσо παλιά όσο και νέα σπίτια. Επιστροφή στο ξενοδοχείο και αργά το απόγευμα αναχώρηση για τον Χριστό Ραχών.  Γνώριζες ότι μερικά από τα ομορφότερα χωριά της Ικαρίας είναι ορεινά και όχι παραθαλάσσια; Ένα από τα πιο γνωστά είναι το χωριό του Χριστού Ραχών, που οι φήμες λένε ότι οι κάτοικοι δεν εμφανίζονται κατά την διάρκεια της μέρας κι ανοίγουν τα μαγαζιά τους μόνο το βραδάκι μέχρι τα ξημερώματα – φήμες που επαληθεύτηκαν! Το χωριό που δεν κοιμάται ποτέ! Το ορεινό «γαλατικό χωριό» της Ικαρίας έχει το όνομα του Χριστού. Θαρρεί κανείς πως όλοι έχουν ενεργοποιήσει τη λειτουργία της απόλυτης βραδύτητας. Νομίζει πως το καθιερωμένο 24ωρο έχει κηρυχθεί «εκτός νόμου». Στο χωριό αυτό ανοίγουν τα μαγαζιά το βράδυ, για να κάνετε τα ψώνια της ημέρας... Άλλωστε αιώνες τώρα το πρωί εκείνοι δουλεύουν στα χωράφια, οπότε αυτό το ωράριο ήταν και είναι βολικό! Μετά τον περίπατό μας και τις ανάλογες αναμνηστικές φωτογραφίες, φαγητό και πολύ χορό σε παραδοσιακό Ικαριώτικο πανηγύρι. Εκεί θα ακούσεις και θα χορέψεις Ικαριώτικο χορό, θα φας«ρασκό», θα πιεις ντόπιο κρασί και θα διασκεδάσεις. Επιστροφή στο ξενοδοχείο.
5η ΗΜΕΡΑ:  Πρωινό και αναχώρηση από το ξενοδοχείο μας με κατεύθυνση για τα Θέρμα ή Θερμά. Με τις Ιαματικές πηγές. Τύχη καλή προίκισε την Ικαρία με τον ανεκτίμητο πλούτο των ιαματικών υδάτων. Οκτώ φυσικές θερμοπηγές, που αναβλύζουν σε διάφορα σημεία του νησιού, αναζωογονούν σώμα και πνεύμα. Αφεθείτε στη μοναδικότητα της καριώτικης φύσης και μπορεί να μάθετε το μυστικό της μακροζωίας! Επίσης ελεύθερος χρόνος για πρωινό καφέ κοντά στην χρυσαφένια ψιλή άμμο της όμορφης παραλίας . Στην συνέχεια επίσκεψη στην παραλία Φάρος που βρίσκεται στο ανατολικό άκρο της Ικαρίας στον όρμο Γλυφάδι. Είναι ίσως η μεγαλύτερη παραλία της Ικαρίας στην οποία μπορείτε να απολαύσετε την μέρα σας με καταπληκτική θέα στους Φούρνους. Στο σύνολο σχεδόν της έκτασης της παραλίας θα συναντήσετε άμμο και ψιλό βοτσαλάκι ενώ σε ορισμένα σημεία του βυθού υπάρχουν και βραχώδεις εξάρσεις. Διαθέτει οργάνωση και επομένως θα βρείτε ομπρέλες και ξαπλώστρες για ενοικίαση ωστόσο αν θέλετε να απολαύσετε το μπάνιο σας ελεύθερα, κατά μήκος της ακτής υπάρχουν αρμυρίκια που θα σας χαρίσουν την σκιά τους. Μετά το μπάνιο σας μπορείτε να γευτείτε φρέσκο ψάρι και τοπικούς μεζέδες στις ταβέρνες κατά μήκος της ακτής. Τέλος φθάνουμε στο λιμάνι του Αγίου Κήρυκου. Τελευταίος περίπατος και ίσως ένας απογευματινός καφές ή αναψυκτικό, ενώ στις 19:00 επιβιβαζόματε στο καράβι και αναχωρούμε για τον Πειραιά. Άφιξη στις 1:05 με μιά ιδιαίτερη εκδρομή να τελειώνει αφήνοντας ωραίες εικόνες στο μυαλό μας. Από ένα διαφορετικό ελληνικό νησί, μακριά από τα συνηθισμένα, ενώ απευθύνεται σε επισκέπτες ανεξαρτήτου ύψους εισοδήματος. Η Ικαρία αγκαλιάζει τους επισκέπτες της όλο τον χρόνο και τους προσκαλεί να ζήσουν σαν τους ντόπιους!

Τιμή συμμετοχής: 415  Ευρώ!
Ημερομηνία εγγραφής από την  08/05/26 με προκαταβολή 250 Ευρώ. Εξώφληση την 19/06/26. 
Περιορισμένες θέσεις!
Το πρόγραμμα της εκάστοτε εκδρομής μπορεί να τροποποιηθεί για την καλύτερη και κυρίως ασφαλέστερη διεξαγωγή της.       
Η ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΤΩΝ ΕΚΔΡΟΜΕΩΝ ΣΕ ΟΠΟΙΑΔΗΠΟΤΕ ΕΚΔΡΟΜΗ ΤΟΥ ΓΡΑΦΕΙΟΥ ΜΑΣ ΣΗΜΑΙΝΕΙ ΤΗΝ ΑΠΟΔΟΧΗ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΤΩΝ ΟΡΩΝ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ. (Προμηθευτείτε & ενημερωθείτε για τους όρους συμμετοχής)

Περιλαμβάνει: Μεταφορές με το πούλμαν.                                                                                                           Διαμονή στο ξενοδοχείο Daidalos Hotel 2* σε δίκλινο δωμάτιο με πρωινό.                                            Ακτοπλοϊκά εισιτήρια   Πειραιάς-Ικαρία-Πειραιάς και Ικαρία-Φούρνοι-Ικαρία.                                                                                                                                                                                                                                                   Φ.Π.Α.
Δεν περιλαμβάνει: Εισιτήρια σε μουσεία και αρχαιολογικούς χώρους, επισκέψεις σε χώρους με είσοδο.
Ότι αναφέρεται στο πρόγραμμα σαν προαιρετικό ή δεν αναφέρεται στα περιλαμβανόμενα.     
Η διαμονή σε μονόκλινο δωμάτιο έχει επιβάρυνση ξενοδοχείου 100 ευρώ.
Η  διαμονή σε δωμάτιο με θέα θάλασσα έχει επιβάρυνση 80 ευρώ ανά άτομο.
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